CALENDRIER

FEVRIER 2018

Jeudi I’

. Chpt de Lorraine Judo Adapté & Stage technique (Thionville)

Dimanche 4

Samedi 3 & Dimanche 4

. Stage dép. Kata (13h30-16h30 - Epinal rue Charles Perrault)
. Kagami Biraki dép. (16h30-18h - Epinal rue Charles Perrault)

Samedi 10

Mercredi 14

. Formation dép. AS/AC (9h-12h - Golbey rue du Fort)

. WE N°5 CQP

. Chpt Acad. UNSS College (Cf. doc joint) (Epinal)

Dimanche 18

. Shiai 1° au 4° dan (St Avold rue du Brack)

. Grand Prix Benjamins (Ludres rue Marie Marvingt)
Pesée M -30 a -38kg : 8h30-9h30 M-42 a +66kg: 11h-12h  F:13h30-14h

. Grand Prix Minimes (Thionville rue Paul Albert)
Pesée F:8h30-9hl5 M :11h30-12h15

Dimanche 25

Mardi 27

. Grand Prix Benjamins (St Avold rue du Brack)
Pesée F:8h30-9h15 M-38kg:11h-11h45 M +38kg: 13h30-14h15

. Stage dép. Taiso (19h30-20h30 - Contrexeville rue du Halichard)




COMITE DES VOSGES DE JUDO

COUPE DEP. MINIMES M&F
(2004/2005)

Date et lieu

Samedi 3 février 2018
Dojo départemental 2 rue Charles Perrault — 88 000 EPINAL

Horaires de Pesées

Féminines: 13h30-14h

Masculins : 14h-14h45

Inscriptions Extranet

Fermeture : Vendredi 2 février 2018

Conditions de participation
Réglement FFIDA

Grade minimum : Orange

Relation Grade Championnat : Non

Le participant doit avoir son passeport et 2 années de licence.

Les judokas mineur(e)s ne sont pas autorisés a se peser nus.
Les judokas mineurs masculins se présenteront sur la balance officielle en sous vétement et
les judokas mineures féminines en sous-vétement et en t-shirt
(une tolérance de 100g sera admise).

Infos

Compétition qualificative pour la Coupe Minimes du Bassin Lorrain
du 21/04/18 a Epinal

Coupe dép. des Jeunes Arbitres Cadets le samedi 3 février
Présence a 13h30 au Dojo
Fermeture Inscription Extranet : 2 février 2018

Siege : 2 rue Charles Perrault — 88000 EPINAL Tél : 03.29.82.48.20
E-mail : comitevosgesjudo@orange.fr Site : http://comitevosgesjudo.e-monsite.com




| COMITE DES VOSGES DE JUDO

ANIMATION DEP. PETITS TIGRES M&F
(2008/2009)

Date et lieu

Samedi 17 Février 2018
Dojo départemental 2 rue Charles Perrault — 88 000 EPINAL

Horaires de Présence

Animation de 14h-16h

Inscriptions Extranet

Fermeture : Vendredi 16 février 2018

Conditions de participation
Réglement FFIDA

Grade minimum : Blanc / Jaune

Relation Grade Championnat : Non

Le participant doit avoir un certificat médical (sous la Responsabilité des Clubs)
et 1 année de licence.

Infos

Siege : 2 rue Charles Perrault — 88000 EPINAL Tél : 03.29.82.48.20
E-mail : comitevosgesjudo@orange.fr Site : http://comitevosgesjudo.e-monsite.com
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Une information concernant la Nouvelle Reglementation

concernant les Passages de Grades aura lieu a la fin de
ce stage de 16h a 16h30
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Programme : Cérémonial d'ouverture / Présentation des Veeux
Demonstrations & Remise des Diplames Ceintures Noires

Fpinal

Rue Charles Perrault



Samedi 17 Fevmer

REGROUPEMENT
DEPARTEMENTAL

P

R

E-POUSSING

(2010/2011)
de 14h a 16h

a EPINAL

eeeeeeeeeeeeeeeeee



Gamedi 17 Février
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